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PAK TEDY!

V 1été 1970 jsem tabofil se skupinou
svych stejné mladych pfatel v blizkosti
jednoho maridnského poutniho mista, za-
svéceného Panné Marii Bolestné. Nebylo
to jesté tak dlouho po Prazském jaru 1968
a normalizace neprobihala jesté s tou
tvrdosti, kterd prisla zanedlouho. Piesto
vSak bylo tfeba urcité obezfetnosti.

V té dobé jsem pozval mezi mladez spi-
ritudla litoméfrického seminate, P. Jose-
fa Knodla. Prozili jsme spolecné nékolik
krasnych dni, vlastné duchovnich cviceni.
I on byl osloven nadSenim mladych lidi,
a tak jim po prazdninach napsal dopis,
ktery jsme si uchovali. Zda se mi, Ze ma co
ticiindm, zvlasté v této dobé:

Predevsim mdame myslet na to, abychom
se stali Stéstim pro druhé, a pak se ndm je-
Jjich Stésti vrdti jako obstastriujici dar.

Biih nedelal nic jiného, kdyz tvoril sveét:
Miloval nds a jeho ldska trvd. To je cely dii-
vod jeho stvoritelské cinnosti. Chceme byt
jeho obrazem?

Pak tedy! A nezapomerime pridat k tomu
vSemu kousek osobniho kriZe.

Jen tak bude svét lepsi.
Spiritudl

Tak tedy, drazi brat¥i a sestry.

Ikdyz doba je zvlastni a zmatend, nikdo
nam nemdze zabrdnit uskutecnovat tento
plan. A tam, kde se ndm to podafi, objevu-
je se radost. Vidime to pfi navstévach sta-
rych a nemocnych lidi, ale také u mladych,
ktefi vérné pokracuji ve svém Zivoté. Dnes
naleznete v ¢asopise par jejich zkuSenos-
ti. Nezapomerite détem ve svych rodindch
pfipominat smysl postni doby i vyjznam ve-
likonoénich svatkd, ucit je Desateru a vy-
svétlujte jim modlitbu Pané Otce nas.

Pfeji vam vSem poZehnany zavér post-
ni doby a radostné svatky Kristova Zmrt-
vychvstani. Véfim, Ze se s mnohymi uvidi-
me osobné.

V modlitbé na v§echny pamatuje
otec Mirek




~PATRIS CORDE“

- Z APOSTOLSKEHO LISTU KE SV. JOSEFOVI

Papez FrantiSek zvefejnil apoStolsky
list , Patris corde - Otcovskym srdcem”
8. 12. 2020 u prilezitosti 150. vyroci
vyhldSeni svatého Josefa za Ochrance
vSeobecné cirkve. Zaroven byl vyhlasen
zvlastni rok vénovany JeziSovi pés-
tounovi.

Sv. Josef jako vzor skryté ¢inorodosti

Kolik jen lidi denne prokazuje trpéli-
vost a doddvd nadgji, snazi se nerozsévat
paniku, nybrz sdilenou odpovédnost,”
piSe papeZ. Pravé tak jako sv. Josef,
muz stojici mimo pozornost, , diskrét-
ni a skryty ¢lovék”, v némz mizeme
hledat , pfimluvce, pomocnika a prii-

vy o

vodce tézkymi ¢asy.

Kiestansky realismus je state¢nym
prijetim skuteénosti

Svaty Josef je také ptivétivym otcem,
ktery , prijimd Marii bez predbéznych
podminek”, coz je velmi ddlezité také
dnes - pokracuje FrantiSek - ,v tomto
svéte, kdy je psychologické, verbdlni i fy-
zické ndsili pdchané na Zené evidentni”.
Mariin snoubenec je také tim, kdo v da-
véfe v Pana pfijimd do svého Zivota uda-
losti, kterym nerozumi.

V naSem Zzivoté cCastokrat dochdzi
k udalostem, jejichZz smysl nechape-
me. Nasi prvni reakci je mnohdy zkla-
mani a vzpoura. Josef nechava stranou
svoje usudky, aby dal prostor tomu, co




se dé&je a co pro néj mize vypadat za-
hadné. Udalost pfijima, pfebira za ni
zodpovédnost a smifuje se se svym
Zivotnim tdélem. Pokud svij Zivot-
ni idél nepfijmeme, nedokazeme jit
dal, protoze budeme vidycky v zajeti
svych oéekavani a naslednych zkla-
mani.

Duchovni Zivot, ktery nam Josef
ukazuje, neni cestou, ktera vysvétluje,
nybrz cestou, kterd ptijima. Pouze skr-
ze pfijeti a smifeni je mozné vytusit
vétsi pfibéh a hlubsi smysl udalosti.
Je to jako ozvéna Jobovych zanicenych
slov, jimiz odpovédél manzelce, ktera jej
nabadala, aby se vzbouftil proti veSkeré-
mu zlu, které jej potkalo: ,Dobro bere-
me od Boha, a zlo brat nemame?” (Job
2,10).

Josef neni ¢lovékem pasivni rezigna-
ce. Jeho nasazeni je odvazné a rozhod-
né. Prijeti je zplisob, kterym se v naSem
Zivoté projevuje dar statecnosti, pocha-
zejici od Ducha Svatého. Jediné Pan
nas mize obdarovat silou pfijimat zi-
vot takovy, jaky je, véetné jeho rozpo-
ruplnych, necekanych a beziitésnych
aspekti.

Jezisuv pfichod mezinas je Otcovym
darem, aby se kazdy mohl vyrovnat
s realitou svého Zivota i tehdy, kdyz ji
ne zcela chape. Je tfeba odlozit vztek
i zklamani a dat prostor tomu, co jsme
si nevybrali, a pfece se to déje, nikoli se
svétskou rezignaci, nybrz s velkou od-
vahou. Kdyz takto zZivot pfijmeme, pro-
nikneme k jeho hlubsimu smyslu. Zivot
kazdého z nds muze znovu zazraéné

nastartovat, najdeme-li odvahu Zit
ho podle evangelia. NezaleZi na tom,
jestli se zda, Ze se vse zvrtlo a néco je
uz nevratné. Bih mize dat rozkvést
kvétim na pousti.

Uméni ménit problémy v pfilezitosti

Prvni etapou kazdého pravého vniti-
niho uzdraveni je pfijeti vlastniho
didélu, neboli otevieni se také tomu,
co jsme si ve svém Zivoté nevybrali.
Je zapotiebi ale dodat dalsi dilezitou
vlastnost: odvaznou vynalézavost. Na-
stupuje zejména ve chvilich, kdy se se-
tkame s tézkostmi. Tézkost nds mize
budto zastavit, a vyklidime pole, nebo
ji mdzeme cCelit. Pravé tézkosti nékdy
umozni, ze se v nas probudi zdroje, kte-
1é jsme netusili...

Nezbyvd neZ vroucné prosit svatého
Josefa o tu nejvétsi milost: o své obrd-
ceni.

Na néj se obracime svou modlithou:

Bud pozdraven, ochrance Vykupitele,
a snoubence Panny Marie.
Tobé svéril Bh svého Syna,
v tebe vlozila Maria svou davéru.
S tebou se Kristus stal ¢lovékem.

0 svaty Josefe, bud otcem i nam
aved nas cestou zivota.
Vypros ndm milost, milosrdenstvi
a odvahu,

a ochran nds pted kazdym zlem.

Amen.



,Ukolem dneéniho kiestana je od-
por vici totalité konzumu.” To jsou
slova jezuitského knéze a vézné ko-
munistického rezimu, P. Jana Rybafre.
Podle néj se cirkvi nedaii oslovovat,
protoze je prilis tfedni a lidé v ni
nenachdazi spolecenstvi. Je autorem
knih fejetond ,Musis vys’ a ,Kam jde-
me? Uvedeni do kifestanstvi’ a ,Rybaft

P. JAN RYBAR (16.7.1931 - 14. 1. 2021)

na pousti“. Roku 2016 vysla kniha
rozhovord Josefa Beranka s P. Janem
Rybafem o jeho zivoté ,Denik ven-
kovského fardte’, kterd ziskala prvni
misto v anketé Dobrd kniha 2016.

P. Jan Rybat zemfel po bohatém
a dobrodruzném zivoté (napi. v r.
1962 byl vysvécen na knéze tajné
ve vézeni spoluvézném biskupem
Karlem Otcenaskem) v lednu letos-
niho roku ve véku 89 let. V roce 2017
byl ocenén stfibrnou pamétni medai-
i Senatu. Svij knézsky zivot prozil
v Rychnové nad Knéznou a pfevazné
v Trutnové a na Trutnovsku.

Nikdy netouzil byt misiondfem v ci-
zich zemich, citil se ,byt poslany”
v Cechach, protoZe, jak sam fikal,
napf. z celého trutnovského sidlisté
umi Otcends t¥i déti, v Africe ho vétsi-
nou déti umi. Ceska televize natoéila
s P. Janem Rybafem dokument z cyk-
lu Neznami hrdinové o jeho strastipl-
ném zivoté za dob vlady komunismu.
Snimek byl vysilan pod nazvem Cty¥i-
cet let pod dohledem.

1100 LET 0D MUCEDNICKE SMRTI

SVATE LUDMILY

V zari 2021 ubéhne 1100 let od smrti
knézny sv. Ludmily.

Sv. Ludmila se narodila kolem r.
860, pravdépodobné na hradé PSov

v mistech dne$niho Mélnika. Jeji otec
Slavibor byl kniZetem malého kmene
Psovanti obyvajicich c¢ast drodného
Polabi. Kolem r. 874 byla Ludmila pro-



vdana za Bofivoje I., knizete Cechil.
V rozmezi let 869-883 byl cesky knize
pokitén na Velehradé snad samotnym
Metodéjem. Cleny slovanské misie
na Levém Hradci byla pokiténa i Lud-
mila.

Manzelstvi Bofivoje I. a Ludmily
bylo pozehndno tfemi syny a ¢tyimi
dcerami. Po otci vladl nejprve nejstar-
§i Spytihnév I. a po ném mladsi Vra-
tislav I. Ten byl Zenat s Drahomirou,
pochdzejici ze slovanského kmene
Stodorand. Kdyz Drahomira ovdoveé-
la, bylo jejim syndm pravdépodobné
tfinact (Vaclav) a sedm let
(Boleslav). Zemsti velmo-
zové tehdy rozhodli svérit
jiregenstvi v zemi, zatim-
co Ludmila, babicka kné-
zicti, méla dohliZet na vy-
chovu budoucich vladaid,
coz vneslo mezi obé zeny
neshody. Proto se Ludmi-
la uchylila na své vdovské
sidlo Tetin, kde ji v noci
z 15. na 16. zati 921 pfe-
padli clenové Drahomifiny
druziny a zardousili jijejim
vlastnim zavojem. Vraho-
vé, patrné instruovani,
p¥isné dbali na to, aby ne-
byla prolita krev, coz bylo
tehdy nezbytnou podmin-
kou pro mucednictvi.

Po vrazdé uprchl i knéz
Pavel Kaich, a tak nemé-
la prvni historicky zndma
Ceskd knézna ani cirkevni

pohfeb. Sluzebnictvo zahrabalo jeji
télo u hradebni zdi. Nad mistem vraz-
dy dala Drahomira z ptivodniho obyt-
ného domu zfidit chrdm sv. Michala
(dnes sv. Jana Nepomuckého). Brzy
po svém ndstupu na knizeci trin dal
sv. Vaclav vyhnat matku z Prahy (snad
na Budec) a dne 10. listopadu 924 dal
za Ucasti svéticitho biskupa Michala
prevézt ostatky své babicky do svato-
jitského chrdmu na Hradé prazském,
zaloZzeném jeho otcem Vrastislavem
I. U chrdmu pak zalozili Boleslav II.
a ctihodna Mlada prvni cesky klaster

L




vibec a uvedli do né&j benediktinky,
které pecovaly o Sifeni kultu prvni
Ceské svétice. Pisemné je vsak tato
Ucta doloZena az od konce 11. stoleti.

Ucta k ¢eské prvomuéednici rychle
rostla, prazsky biskup Ota jiz nedo-
volil bez papezského souhlasu hybat
s jejimi ostatky pii pfestavbé chramu
po pozaru z roku 1142. Jeji svatost
byla oficidlné uzndna v letech 1143-
1144, kdy dlel v Praze papezsky legat
Quido kardinal di Castello. Za biskupa
Daniela I. se dostaly ¢asti jejich ostat-
kt do nékolika oltarti prazské diecéze
a biskup Daniel II. ji dal ve svém ru-
kopisu De civitate Dei vymalovat mezi
Cestné patrony.

Za Karla IV. byl nad hrobem vytvo-
fen nahrobek vysoké umélecké hod-
noty. Kdyz byla v roce 1981 oteviena
jeji hrobka, byla mezi kostmi nalezena
i bila hedvabna latka s vetkanym geo-
metrickym vzorem - nepochybné zavoj,
kterym si vdané Zeny zavijely hlavu.

Veskeré dochované pisemnosti po-
pisuji knéznu Ludmilu jako laskavou,
milosrdnou a horlivé zboznou Zenu.
Sv. Ludmila, ¢eskd prvomucednice,
se stala nejen patronkou vinait, babi-
cek, matek a kfestanskych vychovate-
14, ale pfedevsim ceskou spolupatron-
kou, casto nazyvanou Matka ceské
zeme.

Sv. Ludmila je zobrazovana v dlou-
hém 3Satu s hlavou pokrytou zavojem,
pripadné knizeci ¢apkou. Jejim hlav-
nim atributem je stoceny zavoj nebo
§al kolem krku, piipadné provaz,
ktery drzi v ruce. Ojedinéle ma v ruce
misku s hrozny nebo staroboleslavské
paladium. Casto byvd zobrazovana
spolu s malym sv. Vaclavem, kterého
vyucuje. Jeji pamdtka se slavi 16. zafi
a mistem posledniho odpocinku je ba-
zilika sv. Jifi na Hradcanech.

(podle webu farnosti sv. Ludmily
na Vinohradech)

FARNICI KOLEM NAS

Nékolika mladym lidem z nasi farnos-
ti jsme polozili nasledujici otazky:

Adam B.

Ac¢ seinanisnazim hledat dobré véci,
uz je ta doba dost dlouha a je tézké zi-
stat sousttedény na kazdy den a nepro-
padat chvilim, kdy si jen lehnu a nechce
se mi délat viibec nic. I to se sice stava,
ale snazim se tomu co nejvice zamezo-
vat.

8
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Jak prozivas tuto dobu?
Jaky je tviij denni program?
Jak ti pomaha tviij vztah k Bohu?

Snazim se vstavat v pravidelnou dobu,
abych vse stfhal. Tedy zhruba v 7.30
(opét se to nedati vidy). Den zac¢ina on-
line vyukou a tikoly do $koly. Odpoled-
ne a vecer si nechavam spise pro rodinu

a pro svoje hudebni nastroje.



Myslim si, Ze i kdyz jsme vétsinu dne/
tydne zavieni doma, mdj vztah k Bohu
se prohloubil. Kdyz vzpominam na jaro
2020, kdy jsme nemohli do kostela vii-
bec, tak to byla dost velka zména a rana.
Pak kdyz jsme po néjakém mésici mohli
zase zacit chodit, uvédomil jsem si, jak
moc je pro mé mse a samotna budova
kostela dilezita a vazim si toho jesté
vice. A chtél bych touto cestou i za ce-
lou rodinu podékovat knézim za online
mse a kiizové cesty, které v pribéhu
lonského roku probihaly.

Aneta U.

Postni doba je doba, ktera nds ma pf¥i-
pravit na Velikono¢ni svatky. Je to doba,
kdy davame prostor Bohu. A proto je di-
lezité dokazat si néco odrict. Pro Boha,
ne pro moje dobré pocity. Ja osobné se
snazim v kazdém postnim tydnu si néco
odrict, at uz to je dobré jidlo nebo ome-
zit ¢as na internetu, coZ mi umozni mit
vice prostoru k modlithé anebo k vecer-
nimsi svaté.

M@j denni program obvykle zaéind
praci v 1ékarné. Po skonceni pracovni
doby, nemam-li dals$i povinnosti, jdu
na vecerni msi svatou. Vecer pied spa-
nim se sejdeme s rodinou ke spolecné
modlitbé.

Mqgj vztah k Bohu mi pomdha ve vzta-
hu k lidem, zdroven je pro mé velka opo-
raiv osobnim zivoté.




Maruska S.

y :.:»-.\ '}.,,_ !
Pro mé doba postni je doba odifikani
a prohloubeni viry.

Letos jsem si fekla, Ze si odfeknu na ce-
lych 40 dnimaso a snazim se omezit social-

Jakub M.

Doba koronaviru je tu s ndmi uz rok.
Pri propuknuti pandemie na jafe roku
2020 jsme z toho mohli byt Sokovani, ted
si mnoho lidi véetné mé na tuto zvlastni
dobu zvyklo. Tato doba s sebou piinesla
méné osobniho kontaktu, nemoznost vy-

10

ni sité. Kazdy patek se zicastiuji kiizové
cesty. Vazim sitoho, ze mizeme do koste-
la. Také, kdyz mam vice Casu, rdda sleduji
pofady prostfednictvim TV Noe.

Mdj denni program rdno zac¢ind modlit-
bou. Ma pracovni doba je od 6h do 14h.
Pti cesté autobusem si rdda ¢tu privodce
postni dobou. V odpolednich hodindach se
vénuji studiu, jelikoz studuji dalkové (on-
line). A kdyzZ zrovna nedélam domaci pra-
ce, chodim na prochédzky do piirody nebo
na cyklostezku.

Vérit v Boha znamend spolehnout se
na to, v co doufame, a byt si jisti tim, co
nevidime.

uzitf raznych sluzeb nebo tfeba distanéni
vyuku a prace v rezimu ,,home office”.

Skola na dalku je ¢asto prvni zasad-
ni bod v mém dennim programu, hned
po modlitbé. Pak casto chodim na pro-
chazku ven, travim ¢as s piateli (bohu-
zel jen pfes internet) a vecer jdu mnohdy
na msi sv. Myslim, Ze v tomto pro nékoho
moznd nekoneéném case samoty, ve kte-
rém i mné chybi kontakt napf. s mymi spo-
luzaky, se kterymi se takfka znam, dost
pomaha casta modlitba a ticast na msi sv.

Pravé spolecenstvi modlitby s celou
cirkvi, ktera se pfipojuje, a Bih, se kterym
hovotim, mé z néjakého pocitu samoty
vysvobodi. I kdyZ se ted moc nevidime,
véfim, Ze takhle jsme spolu a v kazdém
piipadé je tu s ndmivzdy Bh sdm.



VELIKONOCE - CHRAM BOZiHO HROBU
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V prvnim stoleti to byl

Ka I Va r| @ jen skeinaty terén

2a méstem

Chram BoZiho hrobu, rovnéz bazilika
Svatého hrobu, ve vychodnich cirkvich o
kostel Vzkiideni - je kiestansky kostel i s
uvnitt hradeb starého mésta Jeruzalé-
ma. Chrdm lezi na misté, které vétSina o
kiestanl uctiva jako Golgotu neboli horu
Kalvarii, kde byl podle Nového zdkona
ukfizovan Jezi§ Kristus. Tento kostel je
ddlezitym poutnim mistem jiZ od 4. stole-
tl. Dnes predstavuje pro fadu kiestanskych
cirkvi hlavni cil poutnikt v Jeruzalémeé.

Pohiebni komora Soutasny chram

Golgotské skala



PRANT NA VELIKONOCNT SVATKY

Pozehnané Velikonoce,

pokoj a radost vzkiiSeného Pana
zvlasté do této temné a zmatené doby

pieji

P: Mirek, P. Pavel, P. Vaclav a cely farni tym

SETKAVANI - zpravodaj tisteckych farnosti
Vydava: Rimskokatolicka farnost - arcidékanstvi
Bilinskd 110/3, 400 01 Usti nad Labem
Telefon: 475 209 303, Mob.: 604 201 533
E-mail: arcidekul@seznam.cz

Redakce: P. Miroslav Simécek, séfredaktor,
Mgr. Hana Kfizkova

www.usti.farnost.cz

Sazba a tisk: dam-tisku s.r.o.



